
 

 

 

 

 

   

 عملي06/0واحد نظري و  44/0 تعداد واحد:                            قلبفيزيولوژي  نام دوره: 

 يك ترم  مدت زمان ارائه درس:                                       علوم پايه مقطع: 

 

 سلول نياز: فيزيولوژيپيش 

 مسئول برنامه: معاون آموزشي 

 

 اهداف آموزشی:

 جلسات نظری: الف(

 

 قلب به عنوان يك پمپ  (:1هدف کلي شماره )

 در انتهاي اين فصل انتظار مي رود که دانشجو:

 آناتومي فيزيولوژيك عضله قلبي را شرح دهد.  -1

 بيان نمايد.چگونگي جريان خون در بين حفرات قلبي را  -2

 سن سيشيوم عملي در قلب را توضيح دهد.  -3

 نحوه ايجاد پتانسيل عمل و مراحل تحريك ناپذيري در قلب را بيان نمايد. -4

 انقباض عضله قلبي را توضح دهد.  –رابطه تحريك -5

 سيکل قلبي را تعريف و مراح مختلف آن را نام ببرد.  -6

 مراحل مختلف پرشدن و تخليه بطن ها را توضيح دهد.  -7

 انقباض ايزولميك و استراحت ايزولميك را شرح دهد.  -8

 فشار قلب را ترسيم و مراحل سيکل قلبي را روي آن بيان نمايد.  –منحني حجم  -9

 برون ده کاري قلب و چگونگي مصرف انرژي توسط قلب را توضيح دهد.  -10

 محل و کار دريچه هاي قلبي و عضلات پاپيلر را بيان نمايد.  -11

گروه فيزيولوژي –دانشكده پزشكي   

قلبمربوط به فيزيولوژي  دورهطرح   



 اي قلبي را شرح دهد. قلبي و رابطه  آنها باعمل تلمبه  چگونگي ايجاد صداهاي -12

 برون ده قلبي، حجم پايان سيستولي و حجم پايان دياستولي را تعريف کند.  -13

 پيش بار، پس بار، نيروي انقباضي و قابليت انقباضي قلب را تعريف کند. -14

 استارلينگ ( را توضيح دهد. -خود تنظيمي ذاتي عمل قلبي )مکانيسم فرانك -15

 اثير سيستم عصبي اتونوم بر عملکرد قلبي را توضيح دهد. ت -16

 نمايد. بيان را غيرطبيعي و طبيعي حالتهاي در قلبي ده برون و ضربه اي حجم بار، پس و بار پيش بين ارتباط -17

 تاثير عوامل مختلف نظير يونها و تغييرات دما بر عملکرد قلبي را بيان نمايد.  -18

 

 هدايتي قلب –سيستم تحريکي   (:2هدف کلي شماره )

 در انتهاي اين فصل انتظار مي رود که دانشجو: 

 هدايتي در قلب را نام برده و نحوه انتقال ايمپالس در کل عضله قلبي را توضيح دهد. –اجزاي سيستم تحريکي  -1

 دهليزي را بيان نمايد.  –مکانيسم خود تحريکي )توليد ضربان( در گره سينوسي -2

 اي اکتوپيك مولد ضربان در عضله قلبي را بيان نمايد. علل ايجاد کانونه -3

اثر عوامل مختلف نظير تحريك سيستم عصبي اتونوم )سمپاتيك و پاراسمپاتيك( و يونها بر ضربان قلب و هدايت  -4

 قلبي را شرح دهد. 

 رفلکس بين بريج و اثر آن بر ضربان قلب را بيان کند.  -5

 ار خون بر ضربان قلب را توضيح دهد. اثر تغييرات حجم ريه، بازگشت وريدي و فش -6

 

 الکتروکارديوگرام  (:3هدف کلي شماره )

 در انتهاي اين فصل انتظار مي رود که دانشجو: 

 نحوه ايجاد تغييرات ولتاژ بدنبال تحريك در سلول عضله قلبي را توضيح دهد. -1

 طبيعي را رسم نمايد.   (ECG)يك الکتروکارديوگرام  -2

 طبيعي را بيان نمايد.  ECGمشحصات  -3

 را توضيح دهد.  ECGدر   T , QRS , Pچگونگي ايجاد امواج -4

 را تعريف و مدت زمان آنها را بيان نمايد .  ECGفواصل و قطعات موجود در نوار  -5



 تعين نمايد.  ECGتعداد ضربان قلب را از روي  -6

 ، محل اتصال اشتقاقهاي دوازده گانه در بدن و ويژگيهاي آنها را بيان نمايد.  ECGچگونگي ثبت  -7

 

 تفسير الکتروکارديوگرام  تعيين محور قلبي و (:4هدف کلي شماره )

 در انتهاي اين فصل انتظار مي رود که دانشجو:

 نرمال را شرح دهد.  ECGاصول آناليز وکتوري در  -1

 اهميت آن را بيان نمايد. چگونگي تعيين محور الکتريکي قلب و -2

 علل انحراف محور الکتريکي قلب را بيان کند. -3

 را توضيح دهد. QRSعوامل موثر در ايجاد تغييرات ولتاژ کمپلکس  -4

 و عملکرد قلبي را توضيح دهد. ECGجريان ضايعه در عضله قلبي و اثر آن بر  -5

 و علل و عوامل موثر بر آن را بيان نمايد.  Tتغييرات موج  -6

 بلوکهاي هدايتي قلبي را نام برده و توضيح دهد.انواع  -7

 تاکيکاردي حمله اي، فيبريلاسيون بطني، فيبريلاسيون دهليزي و فلوتر دهليزي را توضيح دهد. -8

 ايست قلبي را تعريف کند. -9

 

 ب- جلسات عملی:   

 الکتروکارديوگرافي )نوار قلبي ( آشنايي با ثبت  (:1هدف کلي شماره )

 

 دانشجو بايد بتواند :در پايان جلسه 

 مباني فعاليت الکتريکي قلب را بداند. -1

 چگونگي و مراحل انتشار پتانسيل عمل در عضله دهليزها و بطنها را بداند. -2

 امواج دپولاريزاسيون و رپولاريزاسيون طبيعي قلب را بداند. -3

 زمان و ولتاژ طبيعي هر يك از امواج را توضيح دهد. -4

  .انواع اشتقاقها را بداند -5

 اغذ نوار قلبي و تقسيمات آن را بداند  ک -6



 روش کاليبراسيون دستگاه نوار قلبي را بداند. -7

 بستن الکترودها را بطور صحيح انجام دهد. -8

 علت استفاده از ژل  الکتروکارديوگرافي را بداند. -9

 با همگروهي هاي خود نوار قلبي يکي از داوطلبين را رسم نمايد. -10

 

 نوار قلبياجمالي تفسير  (:2هدف کلي شماره )

 در پايان جلسه دانشجو بايد بتواند :

 تعداد ضربان قلب را محاسبه کند. -1

 را مشخص کرده و با مقدار نرمال مقايسه نمايد. QSو QTو  PQفواصل زماني  -2

 نوار قلبي را از نظر ريتم طبيعي و آريتمي بررسي کند. -3

 احتمال تاکيکاردي يا براديکاردي را بررسي کند. -4

 چهار عامل ايجاد کننده تاکيکاردي و براديکاردي  را ذکر نمايد.حداقل  -5

 اثرات انواع بلوك هاي قلبي را بر روي نوار قلبي بداند. -6

 ولتاژ موجها در نوار را محاسبه نمايد. -7

 مقادير نرمال  ولتاژ موجها را بداند. -8

 علل تغييرات در ولتاژ موجها را بداند. -9

 ه و در مقايسه با مقدار نرمال احتمال جابجايي آن را بررسي کند.محور الکتريکي قلب را بدست آورد-10

 شکل موجها را بررسي نمايد.-11

 اثر انفارکتوس ميوکارد بر نوار قلبي را بداند .-12

 اثر ايسکمي قلبي بر روي نوار قلبي را بداند.-13

 اثر هيپرتروفي دو طرفي و يك طرفي بطنها بر روي نوار قلبي را بداند. -14

 

 

 

 

 

 

 



 روش آموزشي

آموزش در کلاسهاي نظري به روش سخنراني و با استفاده از وسايل کمك آموزشي )ويديو پروژکتوور( انجوام موي گيورد.     

 عملوي  يدر کلاسها اصول پايه مطالب آموزشبراي ايجاد انگيزه بيشتر در دانشجويان پرسش و پاسخ  نيز انجام مي شود. 

و سپس به منظوور   به روش سخنراني و با استفاده از وسايل کمك آموزشي )اسلايد و ويديو پروژکتور( انجام مي گيرد نيز

 .کسب مهارت زيرنظر اساتيد آزمايشات انجام و نتايج توضيح و تفسير مي گردد

 

 شرايط اجرا

 امکانات آموزشي 

 سالن سخنراني

 وسايل و تسهيلات کمك آموزشي

 جهزآزمايشگاههاي م

 

 آموزش دهندگان

 يولوژيزيگروه ف دياسات

 

 منابع درسي

 2016فيزيولوژي پزشکي گايتون چاپ سال 

 2010فيزيولوژي پزشکي گانونگ چاپ سال 

 

 ارزشيابي

 نحوه ارزشيابي

 صورت مي گيرد. OSPEارزشيابي مباحث نظري به صورت آزمون کتبي است. ارزيابي مهارتها با روش 

 

 

 مقررات 

 10قبولي        حداقل نمره 

 -تعداد دفعات مجاز غيبت در کلاس           
 


